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Zum Buch

Eine Anregung zum Spiel mit der Kreativitit — Gabrielle Schmid 14dt ein zu einem Streifzug
durch die Welt der Méglichkeiten. Denn Mdéglichkeiten wichtig zu nehmen bedeutet, der
Kreativitdt Raum zu geben und dem Leben gegeniiber offen zu sein. Die Autorin pladiert mit
Leidenschaft dafiir, Schwebezustinde und Zwischenrdume zu erkunden, die sich als wahre
Tummelplétze fiir neue Moglichkeiten erweisen. Angesprochen sind alle, die ihre Schaffens-
prozesse ergriinden und verdndern oder neue Sichtweisen gewinnen mochten. Von frischen
Ideen und Denkansdtzen konnen wir immer profitieren — sei es bei der Arbeit oder privat, sei
es angesichts von Problemen oder im Umgang mit Wandel. Das Buch regt an zu einem schop-
ferischen Umgang mit allem, was sein konnte.

«Es ist ein wunderbar inspirierendes Buch, voller Einsichten {iber Moglichkeiten, Zufille,
Zwischenrdaume, Nichtwissen, Denkspriinge und gliickliche Eingebungen. Es ist eine wunder-
bare Einflihrung fiir alle, die sich diesen Themen ndhern wollen, und wer sich darin bereits
ein wenig auskennt, wird dennoch vieles Verquere und Unbekannte finden.»

Winfried Kretschmer, changeX

«Ich habe das Buch «Die Kunst der Moglichkeit> verschlungen. Die Lektiire ist wie ein
inspirierendes Gespriach mit der Autorin. Ich habe immer wieder gestaunt, Neues gelernt und
wurde sehr inspiriert.»

Charlotte Hug, Composer-Performer, Visual Artist, Professor

Die Autorin

Kreativitit in allen Facetten und das Entwickeln neuer Moglichkeiten sind Leitthemen des
Schaffens von Gabrielle Schmid. Ihr beruflicher Weg fiihrte sie von Innenarchitektur und
Szenografie zur Gestaltung von Ausstellungen. Dabei wuchs ihr Interesse dafiir, was im
schopferischen Wirken mit dem Menschen geschieht. In ihrem Unternehmen weitraum be-
gleitet Gabrielle Schmid heute als Supervisorin und Coach Personen in kreativen Prozessen
und in Zeiten der Verdnderung. Daneben lehrt die Vermittlerin und Autorin an der Ziircher
Hochschule der Kiinste sowie an weiteren Institutionen. Mit dem Buch «Die Kunst der
Moglichkeity» ldsst eine «Expertin fiir das Ausdehnen von Spielrdumen» die Lesenden an
ihrem Erfahrungsschatz teilhaben und ermuntert sie, sich am Tanz mit den Mdglichkeiten
zu erfreuen.

www.gabrielleschmid.ch
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