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Zum Buch

Tom Fischer fuhrt ein Leben, das weitgehend in geordneten Bahnen ablauft. Doch auf einen Schlag &ndert
sich alles und viele seiner Glaubenssétze verlieren ihre Gultigkeit. «Weil} Delphi Rat?», fragt sich Tom und
macht sich auf die Reise. Aber das Orakel bleibt stumm. Delphi gibt ihm anderes, viel mehr, als er erhofft
und erwartet hat. Auf seiner Reise nach Delphi und zu sich selber gewinnt er Einsichten, die ihm einen neuen
Blick auf die Welt 6ffnen. Er erkennt nicht nur, dass ein selbstbestimmtes und freudvolles Leben ohne
Illusionen moglich ist, sondern auch, wie er dahin gelangen kann.

Der Autor

Heinz Schenkel war wahrend vieler Jahre in der Unternehmensfiihrung und als Dozent an Hochschulen tatig.
Heute wirkt er in Zlrich, Griechenland und Italien als Coach und Begleiter bei der Entwicklung einer
selbstbestimmten Lebensperspektive.
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